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教育经历 

布里斯托大学 英国 布里斯托 
教育学学士（大二在读） 2024年9月 — 至今 
• 荣获院长学术卓越嘉奖：表彰全年级前5%的优秀学生，于完成大一学业后收到院长嘉奖信。 
• 大一全年及大二上学期成绩均达一等（First Class）水平。 

布里斯托大学预科项目 英国 布里斯托 
 2023年9月 — 2024年5月 

工作与研究经历 

布里斯托大学教育学院 英国 布里斯托 
本科科研助理 2025年10月 — 至今 
• 协同导师开展量化研究项目，聚焦食物不安全（Food Insecurity）与教育之间的关系，参与研究设计、
文献综述、以及数据分析工作。 

• 运用 SPSS 进行统计数据分析，结合 Python 完成基础数据清洗与处理任务，积累了应用科研方法论经验。 
• 积极参与研究进展讨论，协助推动项目持续推进。 

骏德教育 中国 成都 
课程助教 2024年7月 — 2024年8月 
• 协助课程规划与教学实施，设计结构清晰、内容丰富的课外学习活动。 
• 组织管理学生活动，并针对评估结果提供个性化反馈，有效支持学生学业进步。 
• 关注学生在课堂与住宿环境中的身心健康，在教师、学生与家长之间搭建有效的沟通桥梁。 

项目与领导力经历 

学生代表 — 教育学专业 英国 布里斯托 
布里斯托大学 2024年9月 — 2025年5月 
• 当选教育学专业学生代表，任职整个学年，作为学生与教学团队之间的主要沟通纽带，积极反映同学诉求

与建议。 
• 建立 WhatsApp 群组，及时向同学发布课程相关通知与资讯，有效提升了专业内的信息流通效率。 
• 主动推动解决课程评估支持不足的问题，成功推动一门核心课程官方期末指导文件的诞生，切实改善了学

生的考前准备体验。 

独立播客制作人 个人项目 
自主项目 2026年2月 — 至今 
• 独立策划、制作、剪辑并发布播客节目，运用 Adobe Audition 进行专业级音频后期制作。 
• 将内容分发至小宇宙、Apple Podcasts、网易云音乐等主流平台，并运营微信公众号发布节目资讯，管理受

众互动与节目排期。 
• 借助 AI 辅助开发技术（Vibe Coding）持续优化制作工作流，整合自动化工具提升节目产出效率与质量。 

技能与语言能力 

技术技能：Adobe Audition、SPSS、Python（基础数据处理）、AI 辅助开发（Vibe 
Coding）、视频剪辑、Microsoft Office 套件、微信公众号运营 

语言能力：中文（母语）、英语（雅思 7.5）、德语（基础）、日语（基础） 


